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Intervencion Relacional en

Psicologia del Trauma — Nivel Il (ITR2)

Profesor y Tutor: Manuel Aburto Baselga

Presentacion:

Este curso (ITR2) es el segundo nivel de los cursos de “Intervencién Relacional en
Psicologia del Trauma”. En este segundo nivel vamos a profundizar en algunos
de los &mbitos y escenarios en los que se produce el impacto traumatico, y se
despliegan sus consecuencias. Todos ellos son relevantes en el contexto
contempordneo de una sociedad en transformacion y atravesada por
numerosas crisis.

Este curso se somete a acreditacion para cada edicion a distancia, que se solicita de
nuevo cada aflo como curso independiente de formacion continua de las profesiones
sanitarias (Comunidad de Madrid, con validez en todo el Estado, y reconocimiento
internacional). Estd ademds integrado en los estudios de Mdster en Psicoterapia
Relacional, Especialista en Psicoterapia Psicoanalitica Relacional, y forma parte de un
Experto en Psicologia del Trauma.

Programacion:

El curso, de 6 créditos en total [equivalentes a 6 ECTS], consta de 6 créditos
tedricos [60 horas en actividades tedrico-técnicas a distancia + 40 horas de trabajo
personal] mas otros 4 créditos précticos [20 horas en actividades practicas tuteladas a
distancia], totalizando 100 horas de trabajo del alumno. Se realiza en su versidn a
distancia desde 2021, en tres ediciones anuales. Esta integrado por nueve médulos de
tareas, mdas una amplia propuesta documental de lecturas que incluye casuistica. Los
modulos que lo integran son:
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MODULOS

1. | Inmigrantes y refugiados: efectos del desarraigo cultural, social
y familiar

2. | Conflictos sociopoliticos: conflictos armados, genocidios,
persecucion politica, tortura: Thomas Hobbes en la clinica.

3. | El trauma trans-generacional: la herencia oculta de |lo
impensable.

4. | Violencia de género y violencia intrafamiliar

5. | Trabajando con adultos victimas de abuso sexual, maltrato
y abandono.

6. | Trauma y Duelo: abordar lo traumatico que impide el duelo.

7. | Itinerarios psicopatoldgicos desde el trauma temprano: de
la patologia limite a la psicosis

8. | Relaciones laborales traumaticas: acoso laboral y desempleo

9. | Enfermedad y Trauma: diagndsticos y procedimientos
traumatizantes.

El segundo nivel de este curso (IRT2) es parte esencial y obligatoria para el Diploma de
Experto en Psicologia del Trauma.

Objetivos didacticos:

1. Facilitar al alumno una revisién actualizada de la aplicacién a contextos especificos de
los fundamentos de la intervencion psicoterapéutica en Psicologia del Trauma, desde
un planteamiento relacional

2. Integrar con la practica clinica las premisas, conceptos, estrategias, técnicas y tacticas
que se derivan de la amplia documentacién disponible sobre el trauma psiquico, y el
impacto psicoldgico de las situaciones y acontecimientos traumaticos concretos.

3. Aplicar a casuistica los planteamientos tedricos, estratégicos, técnicos y tacticos
aprendidos, con capacidad para elegir la estrategia mas adecuada para cada contexto,
situacién y problematica particular.


http://www.psicoterapiarelacional.es/

gor www.psicoterapiarelacional.es
A

G Programas de Formacion Continua en Psicoterapia Relacional
v :
/\relacmnal

Curso: Intervencion Relacional en Psicologia del Trauma (1)
Prof. Manuel Aburto Baselga y Agora Relacional ©

DOCUMENTACION, LECTURAS Y REFERENCIAS

Los alumnos del curso dispondrdn en cada tema de documentacion expositiva, una seleccion de lecturas
basicas, mas otras de ampliacidn, y finalmente dispondrdn de una lista de referencias bibliograficas de
consulta.

Este curso da opcidn de asistencia voluntaria a una sesién de formacién presencial de entre los temas que
se oferten cada afio para esta opcion (solicite informacion en: gformacion@psicoterapiarelacional.com

METODO

Este curso se realiza totalmente a distancia, y permite obtener 6 créditos para el Master/Especialista en
Psicoterapia Psicoanalitica Relacional, y forma parte del Diploma de Experto en PSICOLOGIA DEL
TRAUMA.

El curso, de 6 créditos en total [equivalentes a 6 ECTS], consta de 4 créditos tedricos [40 horas en
actividades tedrico-técnicas a distancia + 40 horas de trabajo personal=80 horas] mas otros 2 créditos
practicos [20 horas en actividades practicas tuteladas a distancia], totalizando 100 horas de trabajo del
alumno. Se realiza desde Junio de 2020, en tres ediciones anuales.

Las ediciones de este curso pueden ser convocadas con fechas de inicio 15 de Febrero, 15 de Junioy 15
de Octubre. Consulte cual es la préxima que se va a realizar a: gformacion@psicoterapiarelacional.com

Toda la documentacién y tareas se entregan y realizan a distancia.
CUOTAS, FORMA DE INSCRIPCION Y PAGO:
CUOTAS:

* La matricula para la realizacion de este curso es de 300€ para los alumnos matriculados en el
Master y de 350€ para los alumnos matriculados en el Especialista.

=  Miembros de IPR, no alumnos de los estudios referidos: 400€.

= Resto de inscripciones: 470€.

INSCRIPCIONES:

*=  Alumnos del Master / Especialista: Como ya disponemos de la informacién personal y curricular
de los Alumnos/as del Master/Especialista, basta con un correo electrénico a nuestra direccion
(gformacion@psicoterapiarelacional.com) confirmando vuestra inscripcion, y el pago de la
matricula, que puede ser mediante ingreso o transferencia a una de nuestras cuentas (a
continuacién) o mediante domiciliacidn, si asi se indica.

»= Resto de inscripciones: Utilizar el formulario web en el link:

FORMULARIO DE INSCRIPCION
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Pago mediante ingreso o transferencia:
AGORA RELACIONAL, S.L. (CIF B84646249) en la cuenta de:
BANCO GRUPO UNICAJA IBAN: ES32 2103 3340 4600 3394 0126
6 enlade:
BANCO DE SANTANDER - IBAN: ESO5 0049 6109 6025 1634 1960

Una vez recibida la confirmacidn de la inscripcién, procederemos a dar de alta en el mencionado curso,
otorgando acceso a los materiales.

Para pagos internacionales, solicite el SWITZ a gformacion@psicoterapiarelacional.com

La proxima edicion de este curso estd en curso de acreditacion por la Comision de Formacion Continuada
de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid (Espaiia).

Reseia del Profesor y Tutor del Curso

Manuel Aburto Baselga

Psicélogo Clinico y Psicoanalista. Es miembro de IARPP e IARPP-Espafia. Miembro Titular del Instituto
de Psicoterapia Relacional y del Colectivo de investigacién GRITA. Desarrolla su practica clinica en
Madrid, en AGORA RELACIONAL. Profesor y supervisor en el Programa de Formacién de Postgrado en
Psicoterapia Psicoanalitica Relacional. Experto en la Intervencién en Psicologia del Trauma y autor de
diversas publicaciones en esa area.

Es el profesor coordinador de este curso, autor de parte de los materiales, y el tutor docente del
mismo.
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